
 

 

 

 

 

Objet : Concours national et Semaine olympique à l’école 

 

Dans le cadre d’une initiative nommée « Ensemble, tout va mieux » par Participaction, l’école 

a décidé d’organiser une semaine olympique à l’école du lundi 7 juin au vendredi 11 juin 2021. Voici 

la description de l’initiative :  

« Le défi Ensemble tout va mieux de ParticipACTION est un défi annuel d'activité physique 

qui invite les communautés à s'asseoir moins et bouger plus, ensemble. Nous faisons appel à tous 

les Canadiens pour qu’ils bougent et intègrent l'activité physique là où ils vivent, travaillent et 

jouent. Au terme du défi, nous célébrerons les succès des communautés en désignant les gagnants 

régionaux et ultimement, en décernant à une communauté le titre de la communauté la plus active 

au Canada! » 

Pour participer à cette initiative, il faut télécharger l’application « participaction », ouvrir 

une session et y inscrire toutes les activités physiques effectuées entre le 1 et 30 juin 2021. Ce 

projet est une compétition amicale entre les différentes communautés du Canada qui y 

participeront et le prix à gagner est de 100 000$.  

Sur ce, nous vous encourageons à inscrire ou à encourager l’inscription de tous les membres 

de votre famille, vos amis et toutes vos connaissances afin de donner les meilleures chances à 

notre communauté de bouger et de gagner ! 

Alors, une semaine olympique sera organisée à l’école afin de souligner l’ouverture du 

concours et ainsi donner un bon début à ce concours en permettant à tous les élèves de l’école 

d’accumuler plusieurs minutes d’activité physique. Les élèves seront divisés en équipe 

représentant 5 différents pays (comme ceux de 2019) et toute la semaine, ils accumuleront des 

points pour enfin avoir un pays gagnant. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

La cérémonie d’ouverture par teams se tiendra le 7 juin 2021 et la cérémonie de clôture 

aura lieu le vendredi 11 juin par teams également et vous êtes invités à y assister. 

 Lien pour la cérémonie d’ouverture :  

 Lien pour la cérémonie de clôture :  

On vous demande aussi de remplir la feuille de temps du 1er juin au 17 juin 2021 pour chacun 

de vos enfants et pour vous et la retourner à l’école pour le vendredi 18 juin afin que l’on puisse 

comptabiliser les temps de tous les élèves et de leur famille. 

 

Pour plus d’information, communiquez avec Mme Mélanie (melanie.sonier2@nbed.nb.ca) ou 

M. Rémy (remy.poirier@nbed.nb.ca) 
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