&
CARREFOUR Septembre &
guoor - MENU REGULIER 52
LUNDI MARDI [MERCREDI| JEUDI |VENDREDI
8 au 11 sept. | Hamburger | Taco wrap | Boulettes | Doigts de PIZZA
5 au 9 oct. et f;gjrs au et riz de viande | poulet,
2 au 6 nov. aigres- patates ®
30 nov. au S douces pilées et o ®
4 déc. —5 et riz légumes ®
14 au 18 sept. | Burger au | Quesadilla |Spaghetti d| Wrap au PIZZA
12au 16 oct. | poulet et et riz la sauce & | poulet a la
9aui3nov. | salade du la viande [sauce ranch ®
7 au 1 dec. jardin avec et frites au o®
petit pain four o

21 au 25 sept.| Hamburger | Taco wrap | Lasagne & |[DEJEUNER | PIZZA
19 au 23 oct. | etfritesau et riz la viande |, peuf
16 au 20 n four by

av ?V- avec salade| « squcisses ®
14 au 18 déc. 9 César et e Patates ® o ®

. petit pain rissolées

28 sept. au Burger au | Quesadilla Paté Linguine PIZZA
2 oct. poulet et et riz chinois | Alfredo au
26 au 30 oct. | salade du avec petit |poulet avec ® S
23 au 27 nowv. jardin pain petit pain o’

Repas du jour

Maternelle & 8e année 4 $

9e & 12e année 5%
A la carte
Hamburger 400 %

Burger au fromage 4,50 $
Burger au poulet 450%
Burger végétarien 4,50 %
Hot dog 3,50 $
Sandwich aux oeufs 3,50 $
Sandwich au jambon 3,50 $
Sandwich au fromage grillé

3,50 $

Salades d’accompagnement

César 4,50 $

Du jardin 4,00 %

Dessert du jour 2,50 %

Crudités 2,50 %

Lait blanc ou au chocolat
L

Qo«\n‘@ 2, 1,00 $

o6

C



	MENU RÉGULIER
	Repas du jour
	Maternelle à 8e année
	4 $

	PIZZA
	8 au 11 sept.
	5 au 9 oct.
	2 au 6 nov.
	30 nov. au
	4 déc.
	Taco wrap et riz
	Boulettes de viande aigres-douces
	et riz
	Doigts de poulet, patates pilées et légumes
	9e à 12e année
	5 $
	À la carte
	Hamburger
	4,00 $
	Burger au fromage
	4,50 $


	PIZZA
	14 au 18 sept.
	12 au 16 oct.
	9 au 13 nov.
	7 au 11 déc.
	Burger au poulet et salade du jardin
	Quesadilla et riz
	Spaghetti à la sauce à la viande avec
	petit pain
	Wrap au poulet à la sauce ranch et frites au four
	Burger au poulet
	4,50 $
	Burger végétarien
	4,50 $
	Hot dog
	3,50 $
	Sandwich aux oeufs
	3,50 $
	Sandwich au jambon
	3,50 $
	Sandwich au fromage grillé

	PIZZA
	21 au 25 sept.
	19 au 23 oct.
	16 au 20 nov.
	14 au 18 déc.
	Taco wrap et riz
	Lasagne à la viande avec salade César et petit pain
	DÉJEUNER
	3,50 $
	Oeufs
	Saucisses
	Patates rissolées

	César
	4,50 $
	Du jardin
	4,00 $
	Dessert du jour
	2,50 $


	PIZZA
	Quesadilla et riz
	Pâté chinois avec petit pain
	Linguine Alfredo au poulet avec petit pain
	28 sept. au
	2 oct.
	26 au 30 oct.
	23 au 27 nov.
	Burger au poulet et salade du jardin
	Crudités
	2,50 $
	Lait blanc ou au chocolat
	1,00 $
	2 $
	2 $



