Des idées pour développer I'autonomie

] S’habiller seul;
o Pantalon, chandalil, bas. ..
o Manteau, bottes, mitaines...
o Fermeture éclair, lacets, boutons...

"1 Manger sans l'aide de l'adulte
o Quvrir des contenants et des emballages
o Utiliser des ustensiles
o Jeter ses déchets

] Jouer
o Créer ses situations de jeux
o Ramasser ses jouets .
o Attendre son tour
o Partager




